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Geachte mevrouwEEES)]

Dank voor uw brief over de huidveranderingen die door podotherapeuten gezien worden bij COVID-19.

Inmiddels hebben we in de LCI-richtlijn COVID-19 onder ziekteverschijnselen ook huidafwijkingen opgenomen, zie
https://lci.rivm .nl/richtlijnen/covid-19

In de inhoudelijke onderbouwing voor het testbeleid en de maatregelen (https://Ici.rivm.nl/onderbouwing-
symptomatologie) geven we aan welke symptomen bij COVID-19 het meest voorkomen en het meest
onderscheidend zijn. Huidafwijkingen worden wel genoemd, maar hierover is de informatie beperkt (alleen
casuistiek).

Vanaf 1 juni kunnen alle Nederlanders met klachten passend bij COVID-19 zich laagdrempelig via de GGD laten
testen. Het testbeleid en verdere maatregelen zijn vooral gericht op de belangrijkste en meest kenmerkende
klachten en symptomen, te weten neusverkoudheid, verlies van reuk en smaak, hoesten, koorts en benauwdheid.
Bij iemand met één van de andere klachten of verschijnselen -waaronder huidafwijkingen- zal de kans dat dit op
COVID-19 berust waarschijnlijk kleiner zijn. Echter hij kan zich wel laten testen, zeker als hij ook andere
verschijnselen heeft of een contact is van een patiént met bevestigde COVID-19.

Hopelijk zijn met deze aanpassingen uw vragen beantwoord.

Met vriendelijke groet,

Landelijke Coordinatie Infectieziekten (LCI)

RIVM - Centrum Infectieziektebestrijding (Clb)
Posthus 1 [EEGIFS)]
3720 BA Bilthoven
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